INFORMATII
PERSONALE

-

Nume, prenume

POSTOLACHI lulia

Adresi(e)

Telefon(oane)

Str. Dm. Cantemir, 32, r. Drochia, s. Pelinia Republica Moldova
+373 25258126, +373 69970418
iulia.postolachi@mail.ru

E-mail(uri) Republica Moldova
Nationalitatea 08.06.1971
Data nasterii Feminin
Genul
Viber: lulia Postolachi
+373699970418
LOCUL DE MUNCA VIZAT/|Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Bilti, Facultatea Stiinte
ale Educatiei, Psihologie si Arte, Catedra Stiinte ale Educatiei.
DOMENIUL OCUPATIONAL |metodist, asistent universitar, Director Biroul Formare Continua,

USARB

EXPERIENTA PROFESIONALA
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Prezent - 2019

asistent universitar, doctor in stiinte ale educatiei, metodist,
Director Biroul Formare Continua - 2017, drd., UPSC,
Specialitatea: Teoria generala a educatiei

Titular de cursuri universitare: Educatie tehnologica (curs
practic). Didactica educatiei tehnologice, Abilitati artistice
ale pedagogului

Numele si adresa angajatorului

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, str. A. Puskin, 38,
or. Bilti,
Republica Moldova

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte,
Catedra de stiinte ale educatiei

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

2010 -2018
asistent universitar, Director Biroul Formare Continua — 2017 —
Activitate didactica in universitate

Numele si adresa angajatorului

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, str. A. Puskin, 38,
or. Balti,
Republica Moldova

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Pedagogia Invatamantului primar si Pedagogia prescolara


mailto:iulia.postolachi@mail.ru

Perioada 2001 — 2016; prezent - 2018
Functia sau postul ocupat |Profesor la Colegiul Pedagogic ,,lon
Activitdti si responsabilitati principale |Creanga” din Balti Activitatea didactica in

colegiu

Numele si adresa angajatorului |Colegiul Pedagogic ,,Jon Creangd” din Balti, str. A. Puskin, 38,
or. Balti,
Republica Moldova

Tipul activitatii sau sectorul de |Catedra Stiinte ale Educatiei
activitate

Perioada {1990-2001
Functia sau postul ocupat |Invatator de clase primare
Activitati si responsabilitati principale |Activitate didactica in Liceul Teoretic

Numele si adresa angajatorului |Liceul Teoretic din s. Pelinia, r-ul Drochia, R. Moldova

Tipul activitatii sau sectorul de |Invatimantul primar
activitate

EDUCATIE SI FORMARE

Perioada (2011

Calificarea/ diploma obtinutd |Formare profesionala continua pentru cadrele didactice din
invatamantul primar, Certificat nr. 075119 din 12.03.2011

Disciplinele principale studiate |Modulul A: Psihopedagogia
/competente profesionale dobandite |Modulul B: Didactica disciplinei si specialitatea
Modulul C: Tehnologii informationale si comunicationale

Numele, tipul institutiei de |Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
invatdmant, localitatea

Nivelul in clasificarea nationala sau |perfectionare
internationala

Perioada (2008

Calificarea/ diploma obtinutd |Formare profesionala continua initiere in utilizarea ICT in
invatdmant Certificat nr. 070069 din 25.12.2008

Numele, tipul institutiei de |Institutul de Stat de Instruire continua
invatamant, localitatea

Nivelul in clasificarea nationald sau |perfectionare
internationala

Perioada |2004

Calificarea/ diploma obtinutd |Formare profesionald continud pentru cadrele didactice din
clasele primare Certificat nr. 028569 din 18.12.2004

Numele, tipul institutiei de |Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
invatamant, localitatea

Perioada (2017
Realizarea programului de formare profesionald pentru obtinerea
unei noi calificari Pedagogie prescolard, USARB. Diploma de

calificare profesionala la studiile superioare AL nr. 010721 din
20.10.2017




Perioada

200

6-2007

Calificarea/ diploma obtinuta

master in pedagogie Diplomd AM nr. 010721

Disciplinele principale studiate/
Competente profesionale dobandite

Pedagogia, Alternative pedagogice, Managementul educational,
Metodologia si etica cercetarii.

Numele, tipul institutiei de
invatamant, localitatea

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Republica
Moldova

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Pedagogie

Perioada

200

9-2023

Disciplinele principale studiate
/competente profesionale dobandite

Cursuri de perfectionare:

Participare la cursul de formare profesionala continua
Gestionarea lucrului individual al studentului prin intermediul
platformelor online, USARB, 19.06.2023-23.06.2023, 1 credit, 8

ore.

Participare la Masa rotunda ,,Directii de management a
cercetdrii si a transferului inovational In nvatamantul
superior”, editia a I1-a, 17-18 iunie 2022,1 credit, UST
Participare la Seminarul ”Jean Monnet good practices in the
context of European studies and EU promotion” (10hours),
Chisinau, 12-13 December 2022. Project coordinator: Elena
Simciuc

Participare la trainingul Digital Teaching in University
Environment, oganizat Erasmus+ Programme of the
European Union (15 iunie-01 iulie, 2021).

Cursuri de formare ,,Moodle: Outils d’ealuation en ligne”,
USARB (9-11 februarie, 2021);

Webinarul EDU  APS: Aplicatii  inovative pentru
invatamantul preuniversitar si superior - 12 ore, USARB,
(17, 18 mai 2021);

Formarea profesionala ,,Foi de lucru interactive in
Wizer.me”, Institutul de Formare Continua, Chisinau, 2 ore
(certificat nr. W2310200180 din 23.10.2020);

Participare la activitatea Fii tolerant fata de celdlalt si vei
cdstiga un prieten, Balti (12.11.2020);

Cursuri de perfectionare Crearea cursurilor pe platforma
Moodle, USARB, 5 credite (22.06.2020-18.07.2020);
Organizarea atelierului de maiestrie populara din cadrul
proiectului educational international intre LTR ,,Ion
Creanga”, Balti si Lycee Jean de Lattre de Tassigny,
LaRoche sur Yon, Franta (02.04.2019);

Participarea si implicarea in organizarea sedintei
cenaclului ,,Sfanta casa de acasa”, cu genericul ,,Ca §i
pomul din gradind, omul are radacind”, consacrat anului
2019 - anul familiei (21 august,2019);

Masa rotunda Profilul cadrului didactic inovator - 4 ore,
29.10.2019;

Masa rotunda Schimb de bune practici in promovarea §i
dezvoltarea educatiei interculturale in invatamdntul general
si universitar, eveniment organizat de catre Fundatia



elvetiana pentru copii ,, PESTALOZZI” in RM, 23.10.2019;

o  Workshopul Etica si comunicarea stiintifica, USIC, prof.
Nastase D., 09.11.2019;

e Cursuri de perfectionare in baza modulului Educatia
incluziva, USARB. (Certificat Seria CRP, nr. 000070148,
perioada se studii 16.04.2019-31.05.2019);

o  Workshopul Metoda SOLE: experiente internationale,
organizat cu suportul Programului Regional DARE ,, O viata
mai bund pentru copiii nostri” (15 mai,2019);

e Cursuri de formare profesionala continua a cadrelor
didactice universitare, organizat cu suportul proiectului
TEACH ME, 10 credite (11.09-30.10.2018);

o Masa rotunda Indexul incluziunii scolare (03.12.2018).

Participari in proiecte:

- Formator in cadrul proiectului international ISSA cu suportul

Fundatiei LED (Servicii de Dezvoltare din Liechtenstein):

1.Certificat nr. 24125 in calitate de formator in cadrul

proiectului Promovarea infelegerii comune a calitdtii in
educatie, realizat de Programul Educational Pas cu pas, cu
suportul  Fundatiei LED (Servicii de Dezvoltare din

Liechtenstein), 48 ore, 24.03.2017; la Centru Metodic al

Educatiei Formative Pas cu Pas, Chisinau (str. Decebal 91 Asc-

grad. 152). Activitatea Programului Educational ,,Pas cu Pas” se

desfasoara 1n baza Ordinului Ministerului Educatiei, Culturii si

Cercetari al Republicii Moldova, nr. 635 din 28.12.17.

2.Certificat nr. 24771 in calitate de formator in cadrul

proiectului Promovarea intelegerii comune a calitatii in
educatie, realizat de Programul Educational Pas cu pas, cu
suportul  Fundatiei LED (Servicii de Dezvoltare din

Liechtenstein), 48 ore,15.11.2018;

3.Certificat nr. 25256 in calitate de formator in cadrul

\proiectului  Consolidarea  capacitatilor  PEPcP  pentru

\promovarea educatiei centrate pe copil, realizat de Programul

Educational Pas cu pas, cu suportul Fundatiei LED (Servicii de

Dezvoltare din Liechtenstein), 60 ore, 02.12.2020.

Perioada

2003

Calificarea/ diploma obtinuta

Licentiat in pedagogie
Diploma AL nr. 0058365

Disciplinele principale studiate
/competente profesionale dobandite

Bazele generale ale pedagogiei, Psihologia generala,
Psihofiziologia, Psihopedagogia speciala, Pedagogia prescolara,
Bazele investigatiei stiintifice, Psihologia pedagogica, Teoria si
metodica muncii educative, Metodici particulare etc.

Numele, tipul institutiei de
invatamant, localitatea

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Republica
Moldova

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Pedagogia invatamantului primar

Perioada

1986 — 1990

Calificarea/ diploma obtinuta

Educatia 1n institutii scolare
Diploma HT-Inr. 295381




Disciplinele principale studiate
/competente profesionale dobandite

Psihologie, Pedagogie, Istorie, Didactici particulare etc.

Numele, tipul institutiei de
invatdmant, localitatea

Scoala Pedagogica ,,Boris Glavan” din Soroca, Republica
Moldova

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Invatator de clase primare

Limba(i) materna(e)

Limba roméana

Limba (i)
straina (e) Intelegere Vorbire Scriere
Cunoscuta
(e)
Autoevaluar
€ Ascultare Citire Part|C|pare. la Discurs oral EXp“.mf" re
Nivel conversatie scrisa
european
*)
Limb A | Utilizator | A | Utilizator | A | Utilizator Utilizator Utilizator
. Al Al
engleza 1 | elementar | 1 | elementar | 1 | elementar elementar elementar
Limba B Utilizator B Utilizator B Utilizator Utilizator Utilizator
< independe independe independe | B1 | independe | B1 | independe
franceza 1 1 1
nt nt nt nt nt
. Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
Limba C ) C - C . . :
< 5 experimen 5 experimen 5 experimen | C2 | experimen | C2 | experime
rusa tat tat tat tat ntat

Competente de comunicare
Competente organizationale/
Manageriale Competente dobandite

la locul de
munca

— comunicare didactica dobandite prin experienta
profesionald in calitate de pedagog;
— tutore al grupelor academice;
— coordonator al practicii pedagogice (ciclul 1);
— organizator al activitatilor extra curriculare;
— elaborarea curriculumului disciplinar universitar;
— predarea la cursurile de formare continua a cadrelor
didactice;
— crearea suporturilor de curs pentru studenti si cadre
didactice;
— elaborarea rapoartelor de autoevaluare pentru
conferirea/confirmarea gradelor didactice, inclusive a
lucrarilor metodice;
consilierea metodica a profesorilor scolari pe diverse probleme
stiintifico-metodice;

Competente informatice

utilizarea instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel,
PowerPoint);

navigare pe internet; comunicare in retelele de socializare;
descarcarea si incarcarea suporturilor informationale pe
internet;

Alte competente
Investigatiunile

coordonator al tezelor de curs, de licenta;
publicarea materialelor stiintifice §i metodice;
cercetare doctorala;



Evaluative

— evaluarea reusitei academice a studentilor.

INFORMATII
SUPLIMENTARE

Publicatii

1. Note de curs/Suporturi de curs (aprobate de consiliul
metodic, consiliul facultatii)

POSTOLACHI lu. Excelenta artistica a cadrelor didactice.
Note de curs. Balti: Indigou Color, 2022. 176 p. ISBN 978-
9975-3465-8-0

2. LUCRARI STIINTIFICE

2.2. Articole in reviste stiintifice in reviste din strainitate

recunoscute

POSTOLACHI, lu. The purpose of empathy formation and its

role in the development of modern teachers from primary classes.

In: Revievw of Artistic Education. General Informations Year of

Release. Iasi: ,,George Enescu” National University of Arts, 2020,

nr. 19, 20, pp. 361-366. ISSN = 2501 — 238X, ISSN-L = 2069 —
7554, ISSN = 2069 — 7554 (Print). Disponibil: www.rae.arts.ro
Format: print full text and online, Releases/year: 2ARTES
PUBLISHING HOUSE
2.3. in reviste din Registrul National al revistelor de profil,
cu indicarea categoriei C

POSTOLACHI, lu. Rolul competentelor manageriale ale

cadrelor didactice din 1invatdmantul primar. In: Stiinte

Sociumane. 2020, nr. 2 (45), pp. 43-50. ISSN 1857-0119; ISSN

2587-330X (online), Categoria C

POSTOLACHI, lu. Formarea tactului pedagogic la viitoarele

cadre didactice: imperativ al scolii moderne. In: Univers

Pedagogic. 2019, nr. 2 (62), pp. 77-83. ISSN 1811-5470,

Categoria C

POSTOLACHI, lu. Caracteristica calitatilor artistice ale

cadrelor didactice la lectiile de educatie tehnologica. In:

Tehnocopia. Revista stiintifico-didactica cu statut de publicatie

stiintifica de profil pedagogie, tehnica. 2017, nr.16, pp. 70-76.

ISSN 1857-4904. Categoria C.

POSTOLACHI, lu. Rolul calitatilor artistice ale cadrului

didactic la orele de educatie tehnologica. In: Arta si Educatie

Artistica. Revistd de culturd, stiinta si practicd educationald.

2016, nr. 1 (27), pp. 26-30. ISSN: 1857-0445, Categoria C.

3. Articole in culegeri stiintifice

1.1. in lucrarile conferintelor stiintifice internationale (peste

hotare)

POSTOLACHI, lu. Formarea gustului estetic al elevilor in

ciclul primar, un obiectiv al didacticii moderne. In: Comunicarea

interpersonald. Interpretari psihologice si filozofice. Materialele

Conferintei Stiintifice Internationale ,Comunicarea

interpersonald - Dimensiuni cognitive si praxiologice ale

comunicarii’’, editia a-Xll-a, 14 mai, 2021. coordonator M.

Rusu. lasi: Editura Performantica, 2021, vol. I, pp. 44-51. ISBN

978-606-685-793-2

POSTOLACHI, |. Impactul competentelor artistice ale

cadrelor didactice in contextul standardelor profesionale. In:

Realizarea de sine. [Interpretari psihologice si educative.



Materialele Conferintei Stiintifice Internationale. Iasi: Ars
Longa, 2019, vol. 1, pp. 206-212. ISBN 978-973-148-313-9

3.1. in lucririle conferintelor stiintifice internationale
(Republica Moldova)

POSTOLACHI, lu. Folclorul traditiilor calendaristice: origine

si clasificare. In: Conferinta stiintificd internationald ,, Cultura
cercetarii pedagogice: provocari §i tendinte contemporane”. Ed.
1-a. Chiginau: Universitatea de Stat din Tiraspol. Chisindu, 05-06
iunie, 2021, vol. IV, pp. 255-266, ISBN 978-9975-76-345-5.
POSTOLACHI lulia. Semnificatii conceptuale ale excelentei
artistice in scoald. In: Conferinta stiintifico-practica cu
participare internationala ,, Cercetarea si inovarea educatiei din
perspectiva exigentelor actuale ale pietii muncii”. Editia 1-a, 30-
31 octombrie. Chisindu: S. n., (Tipografia UST), 2021, pp.71-76.
ISBN 978-9975-76-368-4

POSTOLACHI, Ilu. Creativitatea — factor primordial in
valorificarea profilului unui invatator modern. In: Managementul
educational: realizari §i perspective de dezvoltare. Materialele
Conferintei stiintifico-practice internationale, Editia a 3-a, Balti,
USARB, 08 mai 2020. Balti: S. n., (Tipografia din Balti), 2020,
pp. 502-508. ISBN 978-9975-3422-5-4

POSTOLACHI, lu. Formarea competentelor artistice la cadrele
didactice din invatamantul primar: aspecte teoretice. In:
Managementul educational: realizari §i  perspective de
dezvoltare. ~ Materialele ~ Conferintei  stiintifico-practice
internationale, Editia a 2-a, Balti, USARB, 27 aprilie 2018. Balti:
S. n., (Tipografia din Balti), 2018, pp. 244-247. ISBN 978-9975-
3260-0-1

POSTOLACHI, lu. Personalitatea artistica a cadrului didactic
— componentd  indispensabild a culturii pedagogice. in:
Managementul educational: realizari s§i  perspective de
dezvoltare. ~ Materialele ~ Conferintei  stiintifico-practice
internationale, Editia a 1-a, Balti, USARB, 27 aprilie 2017. Balti:
S. n., (Tipografia din Balti), 2017, pp. 201-205. ISBN 978-9975-
132-97-8

in lucririle conferintelor stiintifice nationale

POSTOLACHI, Ilu. Aspecte conceptuale cu referire la
competentele artistice ale cadrelor didactice intercalizate in
invatamantul primar din perspective diferite. In: Traditie §i
inovare in cercetarea stiintifica. Editia a VIII-a. Materialele
COLLOQUIA PROFESSORUM. 2018, 12 octombrie, pp. 259-
263. ISBN 978-9975-50-235-1

POSTOLACHI, Ilu. Specificul formarii competentelor de
comunicare diactica la wviitorii studenti ai specialitatilor
pedagogice: accente invatoare. In: Analele stiintifice ale
doctoranzilor si postdoctoranzilor. Probleme actuale ale stiintelor
umanistice. Volumul XVII. Partea I, Universitatea Pedagogica
,lon Creanga”. Chisinau, 2018, pp.215-225. ISBN 978-9975-46-
393-5

CONFERINTE S1 SEMINARE

Participari cu comuniciri in conferinte:

1. POSTOLACHI, Ilu. Aspecte conceptuale cu referire la



competentele artistice ale cadrelor didactice intercalizate in

invatamantul primar din perspective diferite. In: Traditie si

inovare in cercetarea stiintifica. Editia a VIII-a. Materialele

COLLOQUIA PROFESSORUM. 2018, 12 octombrie, pp. 259-

263. ISBN 978-9975-50-235-1

2. POSTOLACHI, lu. Creativitatea — factor primordial in

valorificarea profilului unui invatator modern. In: Managementul

educational: realizari §i perspective de dezvoltare. Materialele

Conferintei stiintifico-practice internationale, Editia a 3-a, Balti,

USARB, 08 mai 2020. Balti: S. n., (Tipografia din Balti), 2020,

719 p., pp. 502-508. ISBN 978-9975-3422-5-4

3. Specificul proiectdrii esalonate la educatia tehnologica in

clasele primare. In: Materialele Conferintei stiintifice cu

participare internationala Traditie §i inovare in cercetarea

stiingifica, editia a XI-a, Balti, USARB, 07 octombrie 2022,

inclusa in Registrul national al manifestarilor stiintifice.

Membru al echipei de organizare a conferintelor:

- Participare intr-o echipd de organizare a unei conferinte.
Managementul educational: realizari §i perspective de
dezvoltare.  Materialele  conferintei  stiintifico-practice
internationale, editia I1-a, 27 aprilie, 2018/ USARB.

- Participare intr-o echipd de organizare a unei conferinte.
Managementul educational: realizari §i perspective de
dezvoltare. ~ Materialele  conferintei  stiintifico-practice
internationale, editia Ill-a, 08 mai 2020/ USARB (Online,
Google Meet).



