


I. PROGRAME DE PERFECȚIONARE (10/20 CREDITE) 

Nr. 
ord. 

Programul de perfecționare 
Limba de 
instruire 

Perioada de instruire 
Nr. de ore contact 

direct / studiul 
individual 

Nr. de 
credite 

1.  Educație muzicală română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

2.  Instruire artistică română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

3.  Limba engleză 
română/rusă/

engleză 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

4.  
Limba franceză 

 
română/rusă/

franceză 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

5.  
Limba germană 

 
română/rusă/

germană 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

6.  
Limba și literatura rusă 

 
rusă 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

7.  
Limba și literatura ucraineană 

 
ucraineană 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

8.  
Limba și literatura română (școala 

națională) 
română 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 



9.  
Limba și literatura română (școala 

alolingvă) 
română 

03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

10.  Managementul educațional română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

11.  Matematica română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

12.  Informatica română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

13.  Pedagogie în învățământul primar română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

14.  Pedagogie preșcolară română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75/150 
(225/450) 

10/20 

15.  Psihopedagogie română/rusă 
03.03.2025-29.03.2025 
26.05.2025-21.06.2025 
06.10.2025-01.11.2025 

75 (225) 10 

 

II. MODULE TEMATICE DE FORMARE CONTINUĂ 

Nr. 
ord. 

Denumirea modulului tematic 
Nr. de ore contact direct 

/ studiul individual 
Nr. de 
credite 

1.  Artpedagogia în învățământul modern 16/44 2 

2.  
Consilierea educațională a copiilor și adolescenților din grupurile de 
risc 

16/44 2 

3.  Construirea parteneriatelor cu părinții 16/44 2 



4.  Creare de conținut video educațional 16/44 2 

5.  Dezvoltarea rezilienței și optimismului 8/22 1 

6.  Educația axiologică 16/44 2 

7.  Educația ecologică 16/44 2 

8.  
Educația lingvistică în secolul 21: perspective moderne în abordarea 
strategiilor de instruire  

24/66 3 

9.  Educația nonviolentă și soluționarea conflictelor în școală 16/44 2 

10.  Educația pentru dezvoltarea durabilă 16/44 2 

11.  Educația pentru drepturile omului 16/44 2 

12.  Educație de gen 8/22 1 

13.  Educație pentru democrație și integrare europeană 8/22 1 

14.  Educație prin film 8/22 1 

15.  Evaluarea creativă și autentică în procesul de instruire 24/66 3 

16.  Inteligența emoțională în comunicarea cu părinții 8/22 1 

17.  Legislația muncii 16/44 2 

18.  Managementul proiectelor 24/66 3 

19.  Motivația pentru învățare, angajament și responsabilitate 16/44 2 

20.  
Starea de bine a cadrului didactic și cultura organizațională a 
instituției  

16/44 2 

21.  Strategii de gestionare a clasei de elevi 16/44 2 



22.  
Studiul limbilor străine în învățământul preuniversitar – prioritate în 
dezvoltarea unei identități europene 

24/66 3 

23.  Tehnici de feedback 8/22 1 

24.  Tehnologia didactică în contextul educației incluzive 16/44 2 

25.  Utilizarea instrumentelor digitale în procesul de evaluare  16/44 2 

 

Notă: 

 Formabilii vor beneficia de dreptul de a alege din oferta educațională programele de formare continuă, în funcție de necesitățile de 

formare. Numărul de ore contact direct, lucru individual poate fi coordonat cu instituția, în funcție de necesitățile cadrelor didactice și 

manageriale din instituțiile de învățământ preuniversitar. 

 Cursurile oferite sunt din cadrul programelor de formare profesională continuă acreditate. Studiile sunt în bază de contract. 

 Beneficiarii pot solicita Module separat sau programul integral de 20 de credite. 

 Cursurile de formare profesională continuă se vor realiza online, pe platforma Google Meet și, după caz, cu prezență fizică.  

 La solicitarea unui grup mai mare de formabili, Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți își poate asuma organizarea cursurilor 

de formare profesională continuă în afara graficului deja stabilit. 

 Solicitanții – cadrele didactice și manageriale preuniversitare – se pot înscrie la programele din Planul USARB. Înregistrarea se va 

face online, anticipat demarării procesului de formare profesională continuă, accesând: https://formare.usarb.md și completând 

Formularul. 

 Pentru înscriere la cursuri este necesar să fie prezentate copiile scanate ale buletinului de identitate, a diplomei de studii superioare 

și a ordinului de la instituție cu privire la delegarea la cursuri, acestea fiind expediate pe adresa de email a CFPC: 

formare.continua@usarb.md 

 

Date de contact: 

 str. Pușkin 38, mun. Bălți, MD-3100, Corpul 2, biroul 207 

Telefon: 023152412; 067433307 (Viber, WhatsApp, Telegram) 

e-mail: formare.continua@usarb.md 

site: https://formare.usarb.md/ 

Facebook: https://www.facebook.com/cfpc.usarb/ 
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